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1. In evidenza

Promuovere la Salute nei Primi 1000 Giorni di Vita: Risorse e Sfide

22 Novembre, Milano - Sala Biagi - Regione Lombardia

Tra il 2023 e il 2024 Regione Lombardia ha sottoscritto due Protocolli d'Intesa: uno con |l
Centro per la Salute del Bambino per favorire la lettura in famiglia per bambini in etd
prescolare (Programma "Nati per Leggere") e uno con il Comitato Italiano per UNICEF per
favorire I'allattamento al seno e sostenere il Progetto "Baby Pit Stop Unicef".

Per scaricare il programma e per iscriversi clicca qui

Sicurezza Stradale: Una Responsabilita Comune

27 Novembre, Milano - Sala Biagi - Regione Lombardia

L'Evento rappresenta la tappa finale del progetto “In Lombardia la sicurezza stradale € al
primo posto”. Organizzato da Regione Lombardia, ACI e INAIL, si svolgerd presso la Sala
Biagi di Palazzo Lombardia, in Piazza Citta di Lombardia, 1.

Per l'iscrizione clicca qui

TUTTI IN GIOCO

Strategie, Responsabilita, Politiche nella prevenzione e nel contrasto al GAP a 10 anni dalla L.r. 8/13
10 Dicembre, Milano - Auditorium Gaber - Regione Lombardia

In uno scenario caratterizzato dalla complessa interazione tra variabili ambientali e fattori
di rischio, & cruciale riflettere sulle dimensioni sociali, economiche e culturali del gioco
d'azzardo e sulle implicazioni in tema di prevenzione e promozione della salute.

Sistema Socio Sanitario
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https://formazione.accademia.polis.lombardia.it/eventi/239
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=0yKDQQFUb0SZlp4uA-46Xon1_P7c7IFLtOGt0kcKYJdUQUVaR1ZBRlZEQTFaWE1BWlNDQVFENENRNi4u

A un decennio dallinfroduzione della Legge regionale 8/2013, la Giornata ha I'obiettivo di
condividere le aftivitd realizzate, promosse e supportate da Regione Lombardia per la
prevenzione, il contrasto del gioco d'azzardo patologico e per I'aggancio e la cura delle
persone con Disturbi da Gioco d’'Azzardo (DGA) e delle loro famiglie.

Questi temi saranno approfonditi con un approccio interdisciplinare, suggerendo e
valorizzando, anche alla luce delle concrete esperienze realizzate a livello territoriale, una
lettura del fenomeno che non si limiti alle sue manifestazioni patologiche, ma che rifletta
anche sugli orizzonti di senso e i profili di rischio legati alla diffusione e alla pervasivita
dell’azzardo nei contesti di vita quotidiana.

SAVE THE DATE. Seguiranno indicazioni per l'iscrizione

2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi

Settimana Europea sull'Uso Consapevole degli Antibiotici
18-24 Novembre

European Centre for Disease Prevention and Control

www.ecdc.europd.eu

L'appuntamento annuale, promosso dallEuropean Centre for Disease Prevention and
Control mira a sensibilizzare il pubblico e i professionisti sanitari sullimportanza di un uso
corretto e responsabile degli antibiotici. L'iniziativa coinvolge Paesi membri dell'Unione
Europea e numerose organizzazioni sanitarie. L'antibiotico-resistenza € considerata una
delle maggiori minacce alla salute pubblica globale, poiché riduce l'efficacia delle cure e
aumenta il rischio di complicanze per infezioni comuni. Gli obiettivi principali della
Settimana sono: la sensibilizzazione sui pericoli dell’antibiotico resistenza, I'informazione sui
rischi dell’'uso improprio degli antibiotici e la promozione di buone pratiche tra i professionisti
della salute.

Per maggiori informazioni sulla campagna clicca qui, qui e qui

Per informazioni a supporto dell’organizzazione delle campagne nazionali sull'uso
prudente degli antibiotici nei Paesi UE clicca qui

Giornata Mondiale Ricordo Vittime Traffico Stradale

19 Novembre

Organizzazione Mondiale della Sanita

www.who.int

La Giornata e un’importante occasione per riflettere sulla sicurezza stradale. Salvare vite
umane migliorando la sicurezza stradale € uno degli obiettivi principali dell’ Agenda 2030
per lo sviluppo sostenibile. Cittd piu vivibili, a misura di persona, meno inquinate e piu sicure
e quanto richiesto dal'Onu e dalle tante associazioni nazionali e internazionali che si
battono perincentivare I'uso della bicicletta, gli spostamenti a piedi e il trasporto pubblico.
La sicurezza stradale va di pari passo con il tema della mobilitd sostenibile: ridurre
I'inguinamento ambientale e le vittime della strada, agendo sulla prevenzione.

Gli incidenti stradali possono essere causati da molti fattori, fra cui I'eccesso di velocitd, la
guida softo I'influenza di alcol o droghe, la distrazione, I'uso del cellulare durante la guida,
la mancanza di manutenzione del veicolo e l'infrazione delle norme stradali.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nel’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute’. s Miane
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http://www.ecdc.europa.eu/
https://www.who.int/campaigns/world-amr-awareness-week/2024
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/istituzione/delegazioni/roma/riduzione-consumo-antibiotici/riduzione-consumo-antibiotici
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/antimicrobico-resistenza/antimicrobico-resistenza
https://antibiotic.ecdc.europa.eu/en
http://www.who.int/
https://www.who.int/groups/united-nations-road-safety-collaboration/world-day-of-remembrance
https://worlddayofremembrance.org/#info

Giornata Mondiale dell'Infanzia
20 Novembre

Unicef

www.unicef.org

Ogni anno il 20 Novembre si celebra in tutto il mondo la Giornata Mondiale dell'Infanzia e
dell’ Adolescenza. La data coincide con il giorno in cui I' Assemblea Generale delle Nazioni
Unite adotto la Dichiarazione dei diritti del fanciullo, nel 1959, e la Convenzione sui diritti
dell'infanzia e dell’adolescenza, nel 1989. La Convenzione e il primo documento che
riconosce i bambini come individui a pieno titolo, con diritti e opinioni, ed elenca 10 diritti
fondamentali, tra cui il diritto alla salute e al benessere psicofisico. L'obiettivo della Giornata
e portare I'attenzione sul tema dei diritti dei piUu piccoli e ricordare che c'é ancora molta
strada da percorrere perché i bambini di tutto il mondo siano realmente tutelati e protetti,
per un futuro senza discriminazioni e disuguaglianze.

Per maggiori informazioni clicca qui e qui

Giornata Internazionale Eliminazione Violenza Contro le Donne

25 Novembre

Organizzazione delle Nazioni Unite

www.un.org/en/

La ricorrenza, istituita dall'Assemblea Generale delle Nazioni Unite, invita Governi,
Organizzazioni internazionali e ONG a organizzare attivitd volte a sensibilizzare I'opinione
pubblica su una delle violazioni dei diritti umani. La violenza contro le donne rappresenta
anche un'importante tema di sanita pubblica avendo effetti negativi a breve e a lungo
termine sulla salute fisica, mentale, sessuale e riproduttiva della vittima. Gli effetti della
violenza di genere si ripercuotono sul benessere dell’intera comunita.

Per maggiori informazioni clicca qui

Giornata Mondiale Contro HIV
1 Dicembre

UNAIDS

Wwww.unaids.org

La Giornata Mondiale contro I'HIV € stata la prima Giornata della salute ad essere istituita,
e rappresenta un'opportunitd fondamentale per sensibilizzare sul problema, per
conftrastare ogni forma di discriminazione e commemorare coloro che hanno perso la vita.
Il 1° dicembre rappresenta un’importante occasione per promuovere prevenzione e
assistenza, combattere i pregiudizi e sollecitare i governi e la societd civile affinché
vengano destinate risorse appropriate per la cura e le campagne di informazione.

La prevenzione dell’HIV e delle infezioni sessualmente trasmissibili sono al centro della
programmazione della sanitd pubblica. Ministero della Salute e Regione Lombardia si
adoperano costantemente per contrastare I'abbassamento della percezione del rischio e
per promuovere comportamenti corretti nella popolazione.

Per maggiori informazioni clicca qui e_qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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http://www.unicef.org/
https://www.unicef.org/world-childrens-day
https://www.un.org/en/observances/world-childrens-day#:~:text=2023%20Theme%3A%20For%20every%20child%2C%20every%20right&text=November%2020th%20is%20an%20important,the%20Rights%20of%20the%20Child.
http://www.un.org/en/
https://www.un.org/en/observances/ending-violence-against-women-day
http://www.unaids.org/
https://www.unaids.org/en/2024-world-aids-day
https://crossroads.unaids.org/

3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative

Giovani e Salute Mentale: Azzardo?
18 Novembre, Cremona
ATS Val Padana

www.ats-valpadana.it

L'evento, dedicato al tema dei giovani e della salute mentale, € I'occasione per esplorare
con esperti e professionisti le sfide e le dipendenze tecnologiche e comportamentali dei
giovani. Organizzato dal Comune di Cremona in collaborazione con ASST Cremona e ATS
Val Padana.

Per maggiori informazioni locandina in allegato

La Prevenzione della Resistenza ai Farmaci Anti-HIV Aftraverso la
Riduzione dello Stigma e il Miglioramento della Qualita delle Cure

18 Novembre, Online

WHO

www.who.int

La farmaco-resistenza all’HIV risulta una sfida per la salute globale. Affrontando lo stigma e
migliorando la qualitd dell’assistenza & possibile promuovere migliori risultati terapeutici. |l
Webinar sard occasione per un confronto tra esperti per la condivisione e
I'implementazione di buone pratiche e per educare gli operatori sanitari al tema
dell'aderenza al trattamento antiretrovirale.

Per maggiori informazioni clicca qui

Accelerare i Progressi per il 2025 e Olire: Migliorare la Nutrizione
Attraverso Azioni Coraggiose nei Sistemi Sanitari, Alimentari e di
Protezione Sociale

18-21 Novembre, Online

WHO

www.who.int

| Webinar evidenzieranno i progressi attuali e identificheranno gli ostacoli al raggiungimento
degli obiettivi nutrizionali globali entro il 2025. Saranno presentati esempi di buone pratiche
per la promozione di sistemi sanitari, alimentari e sociali legati al tema della nutrizione.

Per maggiori informazioni clicca qui

Buone pratiche di benessere per il caregiver nella salute mentale e
L'assistenza famigliare si declina al femminile?
19 Novembre, On line

Centro Care Giver Bergamo

| due eventi pongono al centro due questioni cruciali per la salute di chi si prende cura di
persone disabili e anziani.

Per maggiori info e per iscrizioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nel’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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http://www.who.int/
https://www.who.int/news-room/events/detail/2024/11/18/default-calendar/breaking-barriers--preventing-hiv-drug-resistance-through-stigma-reduction-and-enhanced-hiv-quality-of-care
http://www.who.int/
https://www.who.int/news-room/events/detail/2024/11/18/default-calendar/webinar-series-accelerating-progress-for-2025-and-beyond-improving-nutrition-through-bold-action-in-health--food-and-social-protection-systems
https://caregiverbergamo.it/formazione/buone-pratiche-di-benessere-per-il-caregiver-nella-salute-mentale/
https://caregiverbergamo.it/formazione/lassistenza-famigliare-si-declina-al-femminile/
https://caregiverbergamo.it/formazione_cat/corsi/

Scienza dell’ Alimentazione, Sport e Salute
21-23 Novembre, Genova

Societa ltaliana di Nutrizione Umana

www.sinu.it

L' evento ha I'obiettivo di offrire Alta Formazione in tema di Alimentazione, Sport, Salute e
Sostenibilitd nel contesto di “Genova capitale europea dello sport 2024, Queste giornate
sono coordinate dalla sezione ligure della Societd Italiana di Nutrizione Umana (SINU) e dall
gruppo dilavoro SINU Education, in collaborazione con Camera di Commercio di Genova,
Centro Ligure per la Produttivitd e Universita di Genova.

Per maggiori informazioni clicca qui

Interculturalita e salute
22 Novembre, Bergamo e Online
ATS Bergamo

www.ats-bg.it

Il convegno mira ad approfondire il legame tra salute e interculturalitd con esperti del
seftore. Tra i temi frattati: Vaccinazioni e malattie infettive, Psichiatria e supporto sociale,
Integrazione nei contesti scolastici e lavorativi

Per maggiori informazioni e per iscrizioni vedi locandina allegata

Alleati Contro lo Spreco
22 Novembre, Ponderano (Bl) e Online
ASL Biella

www.asl-biella.it

Nellambito delle iniziative formative destinate agli operatori sanitari previste dal
Programma 13 *Alimenti e Salute” del Piano Regionale della Prevenzione, il corso si propone
di sensibilizzare sul tema degli sprechi alimentari, indicando buone pratiche riproducibili in
un’'oftica di cooperazione e integrazione del territorio, nel rispetto degli obiettivi di
sostenibilitd dell’ Agenda ONU 2030 e dell’approccio One Health richiamati nel PNP 2020-2025.
Per maggiori informazioni clicca qui

Il Manifesto per la Promozione della Salute Visto Da...

25 Novembre, Online

SIPS

WWW.SIPS.it

La Societa Italiana per la Promozione della Salute ha redatto il Manifesto per la
Promozione della Salute. Questo lavoro ha coinvolto le varie componenti della
SIPS e tuttii soci, secondo il principio dell'intersettorialita, dell'interdisciplinarieta e
della partecipazione della societd, propri dell’approccio One Health. Ora € giunto
i momento di ‘aprire’ il Manifesto al contributo dei vari segmenti della societa
civile, contando sulle diverse professionalitd e competenze. | contributi di
professionisti apparentemente non legati al modo della salute aiuteranno a
guardare il Manifesto da prospettive diverse e aiuteranno a diffondere la cultura
della salute.

Per maggiori informazioni locandina in allegato

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nel’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute’. s Miane
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https://sinu.it/wp-content/uploads/2024/11/8.11.24-Programma_SINU-Sport_ita.pdf
http://www.ats-bg.it/
https://www.dors.it/wp-content/uploads/2024/10/Alleati-contro-lo-spreco.pdf

Emerging Infectious Diseases in Europe: Challenges and Opportunities
in Data Sharing and Modelling of Response for Improved One Health
26 -27 Novembre, Roma e Online

Istituto Superiore di Sanita

WWW.iss.it

L'emergenza di agenti patogeni zoonotici, compresi quelli ad alto potenziale pandemico,
avviene piu velocemente che in qualsiasi fase storica precedente. La recente pandemia
di COVID-19, I'aumento delle infezioni trasmesse da vettori, come il virus West Nile e |la
dengue, e la diffusione globale di malattie animali come linfluenza aviaria ad alta
patogenicitd, evidenzia il forte legame tra I'emergenza sanitaria e i cambiamenti globali.
Questi includono non solo linferconnessione della comunitd mondiale ma anche la
crescente minaccia della disuguaglianza globale per la salute, il benessere e la sicurezza
di tutte le persone. L'obiettivo di questa Conferenza & fornire I'occasione per presentare la
ricerca attuale e le scoperte nel campo, identificare le questioni critiche e le sfide future,
fornire nuovi strumenti, dati e modelli per linteligence epidemica ed evidenziare dli
approcci interdisciplinari in oftica One Health.

Per maggiori informazioni clicca_qui

Conferenza Europea sulla Violenza Legata alla Droga
26-27 Novembre, Bruxelles
EUDA

www.euda.europda.eu

L'evento affronterd gli aspetti della violenza legata alla droga, tra cui le preoccupazioni
per la salute e la promozione dirisposte di prevenzione globali per lo sviluppo di ambienti e
comunitd sane. L'obiettivo & la condivisione di buone pratiche e un invito allo sviluppo di
politiche e interventi proattivi, promuovendo nel contempo l'innovazione e la ricerca.

Per maggiori informazioni clicca_qui

PASSI e PASSI d’Argento Strumenti ad Alta Risoluzione per I'Azione in
Sanita Pubblica
10 Dicembre, Roma

Istituto Superiore di Sanita

WWW.iss.it

L'evento vuole essere un'occasione per valorizzare il patrimonio di conoscenza che queste
sorveglianze offrono per la programmazione e la valutazione delle politiche di prevenzione
e promozione della salute e per affrontare i temi complessi della prevenzione, della
sostenibilita del Sistema Sanitario Nazionale e del principio della salute universale.

E possibile iscriversi entro il 2 dicembre.

Per l'iscrizione clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UO a valenza regionale “Promozione della Salute”. i S sl
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http://www.iss.it/
https://www.iss.it/documents/20126/0/Scheda%20informativa_MOOD.pdf/76c73fe0-3f54-6d19-108c-e93a85178d2d
http://www.euda.europa.eu/
https://www.euda.europa.eu/event/2024/11/european-conference-drug-related-violence_en
https://www.euda.europa.eu/event/2024/11/european-conference-drug-related-violence_en
http://www.iss.it/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEvX8RKHrO9dGh5FTqh6PZ7lUNzlGMUs1OFFENEhFOEUwRUJGQlVYUVhDNy4u&route=shorturl

4. Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica

La Sorveglianza HBSC Italia 2022: | Comportamenti di Dipendenza

Istituto Superiore di Sanita

WWW.iss.it

E stato pubblicato il quarto mini-report nazionale HBSC 2022 sui comportamenti di
dipendenza degli studenti etd compresa fra gli 11 e i 17 anni. Tra i risultati principali si
softolinea che quasi 2 adolescenti su 5 consumano in maniera corrente alcolici, con
prevalenze maggiori nelle fasce d'etd piu grandi. In maniera simile, il fenomeno
dell'ubriachezza coinvolge circa un adolescente su 10, con prevalenze quasi nulle a 11
anni e doppie rispetto la media nazionale a 17 anni. A Livello nazionale il consumo di
tabacco riguarda poco meno di un adolescente su cinque e, in misura maggiore, le
ragazze. Questa tendenza si nota anche nellluso di sigarette elettroniche, un
comportamento che coinvolge il 13,2% degli adolescenti. Il consumo di cannabis riguarda
invece il 14,7% di quindici e diciassettenni italiani, con una lieve prevalenza maschile. Infine,
il 28,1% degli adolescentiriporta di aver giocato d'azzardo nell’ ultimo anno, con prevalenze
maggiori nella popolazione maschile.

Per maggiori informazioni clicca qui

Dossier Genere, Generi, Violenza

Ordine Psicologi Lombardia

www.opl.it

La stesura del documento e stata portata avanti dall’Osservatorio Pari Opportunita e
Generi in sinergia con il Comitato Pari Opportunitd, il Gruppo di Lavoro contro ogni forma
di violenza verso le donne e con il Gruppo di Lavoro LGBTQI+. L'Osservatorio ha I'obiettivo
di favorire la crescita delle competenze e la loro applicazione professionale, diventando
un punto diriferimento per l'interlocuzione su tematiche cittadine e regionali, valorizzando
il ruolo della psicologia nella promozione del cambiamento sociale. In risposta alle
necessita persistenti nel contesto sociale, € stato individuato un tema urgente su cui
intervenire: larichiesta, proveniente sia dalla comunitd professionale sia da forze dell'ordine,
magistratura, scuola e societd, di fornire agli psicologi strumenti aggiornati sul tema della
violenza di genere.

Per maggiori informazioni clicca qui

5.Bandi

Supporting a Comprehensive, Prevention-oriented Approach to Mental
Health in the Union
EU4Health 2024

ec.europa.eu
Il bando mira a sostenere progetti che affrontano le sfide legate alla salute mentale. Le
proposte dovranno concentrarsi su interventi di prevenzione, promozione del benessere
psicologico e miglioramento dell’accesso a cure di qualitd per i disturbi mentali in Europa.
La scadenza per presentare la candidatura € il 22 gennaio 2025.

Per maggiori informazioni clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nel’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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https://www.iss.it/documents/20126/6703853/COMPORTAMENTI+DIPENDENZA.pdf/e476e18c-fa25-5202-064a-c5391ebccea4?t=1730879762948
http://www.opl.it/
https://www.opl.it/public/files/40148-OPL_GENERE-GENERI-VIOLENZA24_dossier.pdf
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/EU4H-2024-PJ-03-1

Bando Ammissione 2024/2025

Universita degli Studi di Torino

www.unito.it

La Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute si prefigge di formare specialisti della
salute in grado di dialogare con il singolo, le istituzioni e i diversi sistemi organizzativi,
proponendo e verificando modelli di intervento competenti e coerenti con le domande di
salute generate dalle frasformazioni psico-sociali ed economiche.

La scadenza di presentazione della domanda & il 21 novembre 2024.

Per maggiori informazioni clicca qui

6.Notizie dal NIEBP

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention ﬁ N I E B P

NIEBP - Home

Prevenzione del Suicidio Durante i Disastri e le Emergenze di Salute Pubblica
| disastri e le emergenze di salute pubblica colpiscono sempre piu spesso le popolazioni di
tutto il mondo, ponendo sfide significative per una prevenzione efficace. Molti fattori di
rischio prossimali e contestuali accertati per il suicidio (eventi di vita avversi, perdite, fattori
di stress finanziario, isolamento sociale, riduzione del supporto sociale e dellaccesso
all'assistenza sanitaria) aumentano in seguito a questi disastri e a queste emergenze. A tale
proposito € stata condotta una revisione sistematica per esaminare gli esiti delle strategie
di prevenzione del suicidio implementate nei contesti emergenziali. | risultati hanno fornito
alcune indicazioni sui potenziali benefici per la prevenzione dei suicidi degli interventi
generici universali, come leggi sulle armi, misure di sicurezza economica e spazi verdi.

Per maggiori informazioni clicca qui

7.Voci di Salute

Salute in Tutte le Politiche [Health in all policies - HiAP]

L'approccio della Salute in tutte le politiche riflette i principi di legittimitd, responsabilitd,
trasparenza e accesso dalle informazioni, partecipazione, sostenibilitd, nonché
collaborazione tra i settori delle politiche pubbliche e i diversi livelli di governo. La Salute in
tutte le politiche € una strategia di governance e una politica multi-livello (orizzontale e
verticale), che aumenta la responsabilitd per quanto riguarda gli impatti sulla salute a tutti
i livelli del processo decisionale e che pone particolare attenzione alle conseguenze delle
politiche pubbliche sui sistemi sanitari, sui determinanti di salute e sul ben-essere.
L'approccio della Salute in tutte le politiche € stato sostenuto come risposta pratica ai
requisiti multisettoriali dell’ Agenda di Sviluppo Sostenibile nel suo insieme e, in particolare,
degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. E stato, inolire, individuato come una strategia
importante perilraggiungimento della copertura sanitaria universale e della Salute per Tutti.
Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.

Regione
Lombardia

ATS Milano
Citta Metropolitana
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http://www.unito.it/
https://www.unito.it/ugov/degree/91949
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://niebp.com/il-database/22-elenco-schede/41-dettaglio-scheda.html?idscheda=7ac4a9c8e64e38fec06be7019293acdd
https://www.dors.it/2024/01/edizione-2021-del-glossario-oms-della-promozione-della-salute-aggiornamento-con-nuovi-termini/

8.Spunti di Salute
Contest fotografico "ALBERO DELL'ANNO - LOMBARDIA 2024"

Testimoni silenti del trascorrere del tempo, inestimabile patrimonio di natura, giganti da
ammirare e rispettare, gli alberi monumentali sono esemplari straordinari, una preziosa
ereditd sia per la storia che custodiscono che per il loro importante ruolo nell’ecosistema
Scegliil tuo albero monumentale preferito! Fino al 20 novembre, esprimi la tua preferenza,
votando da 1 fino a 3 foto. Il sondaggio € completamente anonimo. Il vincitore verra
svelato il 21 novembre in occasione della Giornata nazionale degli alberi.
Per votare clicca qui

9.Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog

Aiutare i Pazienti a Gestire le Loro Condizioni di Salute: Importanza delle
Rappresentazioni della Malattia
Practical Health Psychology

www.practicalhealthpsychology.com

Il testo riporta alcune raccomandazioni pratiche in merito a come aiutare i pazienti a
valutare adeguatamente la rappresentazione della propria malattia e del trattamento
proposto dal medico, supportandoli nel cambiare |la propria visione della malattia e nel
sviluppare piani di azione funzionali.
Per maggiori informazioni clicca qui

10.

Calendario eventi

Novembre 2024

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

Domenica

18

Accelerare i
Progressi per il 2025
e Olfre: Migliorare
la Nutrizione
Attraverso Azioni

19
Accelerare i
Progressi per il 2025

20
Accelerare i
Progressi per il 2025

21
Accelerare i
Progressi per il 2025

22
Scienza
dell’ Alimentazione

23
Scienza
dell’ Alimentazione

e Olfre: Migliorare
la Nutrizione
Attraverso Azioni

e Oltre: Migliorare

e Oltre: Migliorare

la Nutrizione

la Nutrizione

Attraverso Azioni

Attraverso Azioni

Coraggiose nei SS

Coraggiose nei SS

Coraggiose nei SS

Coraggiose nei SS

Alimentari e
Protezione Sociale

Alimentari e
Protezione Sociale

Alimentari e

Alimentari e

Protezione Sociale

Protezione Sociale

Sport e Salute

Sport e Salute

Interculturalita e
salute

Alleati contro lo

Congresso
Internazionale di

Psicologia Clinica e
della Salute nei

XVIl Convegno Il

XVII Convegno Il

Contributo dei

Contributo dei

Centri per i Disturbi

Centri per i Disturbi

Coagnitivie le
Demenze nella

Cognitivi e le
Demenze nella

Gestione Integrata

Gestione Integrata

dei Pazienti

La Prevenzione

dei Pazienti

Buone pratiche di

della Resistenza ai
Farmaci Anti-HIV

benessere per il
caregiver nella

Attraverso la
Riduzione dello
Stigma e il
Miglioramento

salute mentale e
L'assistenza
famigliare si
declina al

della Qualitd delle

femminile?

Cure

Giovani e Salute
Mentale: Azzardo?

Scienza
dell’ Alimentazione,

Spreco

Dipendenze.

Sport e Salute

Contesti di Cura

Dipendenze.

Integrati e
Interventi Innovativi

Contesti di Cura

Integrati e
Interventi Innovativi

Promuovere la
Salute nei Primi

Congresso
Internazionale di

Psicologia Clinica e

1000 Giorni di Vita:
Risorse e Sfide

Congresso

della Salute nei

Internazionale di

Bambini e negli
Adolescenti

Psicologia Clinica e
della Salute nei

Scienza
dell’ Alimentazione
Sport e Salute

SCADENZA
Bando Ammissione

Scuola Psicologia
della Salute

Bambini e negli
Adolescenti

Bambini e negli
Adolescenti

24

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare
di Regione Lombardia in quanto UQO a valenza regionale “Promozione della Salute”.
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ATS Milano
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSed7iodThNBLXFZjN6zqGCA_i3cASJBUkj-nqWaitAaOWkUog/viewform
https://practicalhealthpsychology.com/it/2021/11/helping-patients-manage-their-condition-illness-representations-matter/
https://www.who.int/news-room/events/detail/2024/11/18/default-calendar/webinar-series-accelerating-progress-for-2025-and-beyond-improving-nutrition-through-bold-action-in-health--food-and-social-protection-systems
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https://www.iss.it/documents/20126/0/025D24-Ps%20Programma.pdf/119f3f06-5e3a-720c-b797-2c65ad7f12de
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https://www.iss.it/documents/20126/0/025D24-Ps%20Programma.pdf/119f3f06-5e3a-720c-b797-2c65ad7f12de
https://www.iss.it/documents/20126/0/025D24-Ps%20Programma.pdf/119f3f06-5e3a-720c-b797-2c65ad7f12de
https://www.iss.it/documents/20126/0/025D24-Ps%20Programma.pdf/119f3f06-5e3a-720c-b797-2c65ad7f12de
https://www.iss.it/documents/20126/0/025D24-Ps%20Programma.pdf/119f3f06-5e3a-720c-b797-2c65ad7f12de
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and Workshop in Diseases in Europe: Diseases in Europe: Parent
Community Challenges and Challenges and
Psychology Opportunities in Opportunities in
Data Sharing and Data Sharing and
Modelling of Modelling of

I Manifesto per la Response for Response for
Promozione della Improved One Improved One
Salute Visto Da... Health Health

Conferenza Conferenza
Europea sulla Europea sulla
Violenza Legata Violenza Legata
alla Droga alla Droga

11° Conference Sicurezza Stradale:
and Workshop in Una Responsabilita

Community Comune
Psychology

Dicembre 2024

Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica

3
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TUTTI IN GIOCO
Strategie,
Responsabilita,
Politiche nella
prevenzione e nel
contrasto al GAP a
10 anni dalla Lr.
8/13

Passi e Passi
d'Argento
Strumenti ad Alta
Risoluzione per

I' Azione in Sanita
Pubblica

11. Siti Web

Promozione Salute Regione Lombardia

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia
Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile

Istituto Superiore di Sanita

Ministero della Salute

Guadagnare Salute

Dors

Network Italiano Evidence Based Prevention

Se non vuoi piu ricevere Notizie in Rete, invia una email a notizieinrete@ats-milano.it

Sistema Socio Sanitario

Notizie in Rete e realizzata dalla SC Servizio Regionale Supporto Piani e Programmi di Promozione Haglione
della Salute e Attivita di Documentazione alla Salute, nell’ambito delle funzioni affidate da DG Welfare Lombardia
di Regione Lombardia in quanto UQ a valenza regionale “Promozione della Salute”. A N

Citta Metropolitana

10



https://www.sipco.it/wp-content/uploads/2024/09/Community_Psychology_2024.pdf
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INTERCULTURALITA E SALUTE

PROGRAMMA
\ : (9.00/13.30) .
09.00/09.15 Registrazione dei partecipanti
09.15/09.30  Saluti delle autorita
09.30/09.40 Introduzione
Dott.ssa Giusepping ZOTTOLA - Diwrettore DIPS - ATS Bergame
09.40/10.00 Lo scolarizzazione del migrante e il riconoscimento in Italia dei titoli di studio

Dottssa Managiorgia BELLELLI - Ufficie Scolastico Territoriale di Bergame

10.00/10.20  Approccio al mondo del lavoro, formazione alla sicurezza
Dr. Ganfilippo COLASANTO - ANCE Bergamo/Danilo MAZZOLA-CISL CGIL » Ul

10.20/10.40 :'::fodo«n to.llo Coopertiva Ruch. Focus sul Progetto Community Motching

Or.ssa Alice BENDOTT! - Cooperativa Impresa Sodale Ruah
10.40/11.00 L'esperienzo della Coopertiva Ruah. Focus sul Servizio di mediazione culturale.

Dr.asa Nada CHARARA - Cooperativa Impresa Sociale Ruah

1.00/11.20 lo screening per la TBC nel migrante

Dr.ssa Carmen TEREANU - Ritk Manager - ATS Bergamo
11.20/11.40  Amtivith distrettuali rivolte ai migranti: rilascio codice STP, vaccinazioni

Dr.sso Maria Adele GIAROLO - SC Vaccinationi e sorveglionzo malattie infettive
« ASST BG Ovest

11.40/12.00 Ambulatorio di Medicina Generale rivolto agli immigrati irregolari
Dr.z3a Giuliana GIUNTI - OIKOS

12.00/12.20 Malattie sessualmente trasmissibili nel migrante
Dr.ssa Serena VENTURELLI - SC Malattie infettive - ASST Popa Giovanni XXIN

12.20/12.40  Le dipendenze nel migrante |
Dr.ssa Lillana Mavra PRATICO - SERD - ASST Papa Giovanni XX
1240/13.00 Lo salute mentale del migrante

Dr.ssa Modaling ILIESCU - Psichiotra libero professionista - Fondazione Gusmini
Bergamo

13.00/13.30 Condlusioni
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Il Manifesto per la Promozione della Salute visto da...

Razionale

La promozione della salute & essenziale per affrontare le iniquita di salute e migliorare il benessere
individuale e collettivo. Lo testimonia con forza la recente pandemia da Sars-COV-2. La pandemia ha
evidenziato 'importanza per tutte le fasce della popolazione di poter contare su servizi sociali e sanitari
accessibili e universalistici. Ha inoltre sottolineato la necessita di avere infrastrutture sociali, educative,
culturali ed economiche in grado di proteggere e promuovere il benessere e la salute. Non solo, la
pandemia ci ha anche insegnato Uinestricabile rapporto tra salute umana, animale e ambientale, il che
¢ alla base del modello One Health a cui il Manifesto si ispira.

In questo contesto, la SIPS -Societa Italiana per la Promozione della Salute — ha redatto il Manifesto per
la Promozione della Salute il cui sottotitolo & ‘Politiche di promozione della salute per il perseguimento
del benessere, dell’equita, dei diritti umani e della pace’. La ‘seconda gamba’ su cui poggia il Manifesto
siriferisce infatti al’Agenda 2030 delle Nazioni Unite e ai suoi obiettivi di sviluppo sostenibile. La salute,
come la pace, sono beni collettivi e la salute e la sua promozione sono dimensioni imprescindibili del
concetto stesso di sviluppo. Uno sviluppo che deve basarsi su criteri di equita e sostenibilita.

Il Manifesto vuole caratterizzarsi come strumento pragmatico e inclusivo per aggregare tutti coloro che
si riconoscono in queste prospettive.

La creazione del Manifesto ha comportato almeno due anni di lavoro e ha coinvolto tutte le varie
componenti della SIPS: Consiglio Direttivo, Comitato Scientifico, Delegazioni Regionali, ma soprattutto
€ stata aperta al contributo di tutti i soci. Quest’ultimo aspetto si inquadra nel concetto piu ampio di
One Health che comprende anche il principio dell’intersettorialita, dell’interdisciplinarieta e della
partecipazione della societa per ‘bilanciare e ottimizzare in modo sostenibile la salute delle persone e
delle altre componenti del Pianeta’.

E giunto adesso & il momento di ‘aprire’ il Manifesto al contributo dei vari segmenti della societa civile,
contando sulle diverse professionalita e competenze, al di fuori del settore sociosanitario. Da qui il
titolo ‘Il Manifesto visto da... E questo Uobiettivo principale del XII Meeting Nazionale SIPS che
quest’anno si svolge online. Il formato webinar, tuttavia, permette una maggiore visibilita del contenuto
del Manifesto, essendo rivolto non solo ai soci SIPS ma a tutti coloro che vorranno collegarsi via
Facebook, con possibilita di interagire durante le presentazioni o la discussione.

Approfittare del know-how di professionisti apparentemente non legati al modo della salute, e guardare
al Manifesto da prospettive ‘altre’, contribuira sicuramente a raggiungere gli impegni espressi nel
Manifesto: diffondere una cultura della salute, promuovere la ricerca e la divulgazione scientifica,
riorientare il sistema sanitario e rafforzare le abilita personali e comunitarie per la salute. Soprattutto se
si riuscira a unire le forze, creando un’alleanza con associazioni di vari settori, istituzioni, societa
scientifiche, ecc. Lobiettivo finale & costruire una piattaforma condivisa per ‘mettere a terra’ i valori, i
principi, limpegno per promuovere la salute e ridurre le disuguaglianze di salute.
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Webinar, 25 novembre 2024

Il Manifesto visto da...
Programma (16:00-19:00)

16:00-16:05 Apertura lavori
Anna Maria Gentile, Segretaria SIPS

16:05-16:15 Introduzione e saluto ai partecipanti
Bruno Aiello, Presidente SIPS

16:15-16:45 Il Manifesto visto da... un esperto di public health
Erio Ziglio e Flavio Lirussi, membri del Comitato Scientifico SIPS

16:45-17:15 Il Manifesto visto da... DoRS - Centro di Documentazione per la Promozione della
Salute
Claudio Tortone, responsabile dell’Area Assistenza a Progetti e Piani

17:15-17:45 Il Manifesto visto da... un antropologo
Ivo Quaranta, Professore Ordinario di Antropologia Culturale, Universita di Bologna

17:45-18:15 Il Manifesto visto da... uno psicologo
Rachele Donini Responsabile Attivita di prevenzione presso ASL 2 Savonese
EUSPR European prevention curriculum advisory board

18:15-18:50 Discussione generale
Coordina Nicola Nante, Presidente del Comitato Scientifico SIPS

18:50-19:00 Conclusioni
Bruno Aiello, Presidente SIPS



