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1. In Evidenza 

 

Nei territori con una storia ambientale complessa, 
la salute della comunità può essere garantita 

attraverso un sistema di prevenzione che utilizza 

informazioni affidabili, strumenti innovativi e servizi 

vicini alle persone: INSISERGIA e SINTESI.  

Due progetti complementari, studiati dalle ATS e 

Regione Lombardia, che mettono al centro il territorio, trasformando i dati in conoscenza 

mirata al benessere delle persone. 
 

 

SINTESI - Prevenzione e Controlli più Vicini a Te 

Regione Lombardia  
www.regione.lombardia.it 

SINTESI è un progetto di ricerca applicata, prevenzione territoriale e promozione della 

salute finanziato dal Ministero della Salute. Il medico di famiglia, con la Casa di Comunità, 

può proporre al cittadino, in base all'età e alle condizioni di salute: screening oncologici, 

vaccinazioni, controlli per cuore e polmoni, telemedicina, sostegno per muoversi di più, 
mangiare in modo sano e smettere di fumare. La partecipazione è volontaria. 

Per maggiori informazioni sul territorio lombardo clicca qui, qui e qui 
  

http://www.regione.lombardia.it/
https://www.ats-valpadana.it/progetto-sintesi
https://www.ats-pavia.it/progetto-sin
https://www.ats-milano.it/ats/carta-servizi/guida-servizi/epidemiologia/progetti/progetto-siti-contaminati


 

INSINERGIA - Conoscere per Proteggere la Salute 
Regione Lombardia  
www.regione.lombardia.it 

INSINERGIA è uno studio di biomonitoraggio umano che misura, attraverso questionari, un 

prelievo di sangue e un campione di urine, l’esposizione ad alcuni contaminanti ambientali. 

In Lombardia coinvolge persone che vivono nei Siti di Interesse Nazionale per le bonifiche 

(SIN), aree interessate da interventi di risanamento ambientale. Possono essere selezionate e 

invitate persone tra 20 e 50 anni, residenti da almeno 5 anni nel comune coinvolto.  
I partecipanti potranno chiedere i propri risultati. È possibile partecipare solo su invito, 

l’adesione allo studio è volontaria.  

Per maggiori informazioni clicca qui 

Per conoscere i Siti di Interesse Nazionale clicca qui 
 

 

2. Campagne Internazionali, Nazionali, Eventi 
 

Campagna Zero Alcol in Gravidanza - 9 Settembre 
Ministero della Salute 
www.salute.gov.it 

In occasione del 9 settembre, Giornata Mondiale della Sindrome Feto-Alcolica, il Ministero 

della salute, in collaborazione con l'Istituto Superiore della Sanità lancia la campagna 
informativa "Zero alcol in gravidanza". Il consumo di alcol in età fertile può avere effetti 

negativi non solo sulla salute della persona che lo assume, ma anche sullo sviluppo del feto. 

Per questo, alle coppie che programmano una gravidanza o che potrebbero concepire è 

raccomandato di evitare il consumo di alcol. I metaboliti dell’alcol passano la barriera 

placentare e causano danni permanenti al feto esposto, che sono sintetizzati nello Spettro 

dei Disordini Feto-Alcolici (FASD), la cui manifestazione clinica più grave è la Sindrome feto-

alcolica (FAS). Le alterazioni comprendono anomalie strutturali (anomalie cranio facciali, 
rallentamento della crescita, ecc.) e disturbi dello sviluppo neurologico, che comportano 

disabilità comportamentali e neuro-cognitive. L’obiettivo generale della campagna è 

promuovere nella popolazione una maggiore consapevolezza sui rischi alcol-correlati, con 

particolare attenzione al consumo di alcol durante la gravidanza. Attraverso i canali social 

ufficiali del Ministero e dell’ISS (Instagram e Youtube) saranno condivisi video, post e reel.  

Per maggiori informazioni clicca qui  
  

https://pnc-pnrr-insinergia.it/
https://www.regione.lombardia.it/ambiente-e-territorio/bonifica-aree-contaminate/siti-di-interesse-nazionale
http://www.salute.gov.it/
https://www.salute.gov.it/new/it/campagna-di-comunicazione/campagna-di-comunicazione-zero-alcol-gravidanza/


 

Settimana Europea Mobilità Sostenibile – 16-22 Settembre  
Commissione Europea   
www.commission.europea.eu   

La Settimana Europea della Mobilità Sostenibile costituisce, per la cittadinanza e per le 

Amministrazioni locali, un’occasione per attivarsi in un processo di miglioramento della 

mobilità urbana nella direzione della sostenibilità ambientale, unita alla crescita 

economica locale e alla qualità della vita delle città.  
È importante che tutti adottino una mobilità attiva e sostenibile per ridurre il consumo di 
energia e di emissioni, oltre che promuovere uno stile di vita sano. Tutte queste azioni sono 

necessarie per raggiungere l’obiettivo europeo di emissioni-zero di gas serra entro il 2050, 

come indicato nel Green Deal europeo. 

Per maggiori informazioni clicca qui   
 

 

Giornata Mondiale della Sicurezza del Paziente – 17 settembre   

World Health Organization   
www.who.it 

La Giornata riunisce pazienti, famiglie, operatori sanitari, comunità e Istituzioni per rafforzare 

l’impegno in merito alla sicurezza dei pazienti, riconosciuta come priorità sanitaria globale. 

La Giornata di quest’anno è dedicata alla sicurezza delle cure per le malattie non 
trasmissibili, con lo slogan ufficiale "Safe care for life!" (Cure sicure per tutta la vita!). Le 

malattie non trasmissibili, tra cui patologie cardiovascolari, tumori, diabete e malattie 

respiratorie croniche, rappresentano la principale causa di mortalità a livello globale, 

essendo responsabili del 74% dei decessi nel mondo. A livello generale, circa la metà degli 

eventi avversi durante l’assistenza sanitaria è considerata prevenibile.  

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Giornata Mondiale Alzheimer – 21 settembre   
World Health Organization www.who.int  

Alzheimer’s Disease International www.alzint.org 

La Giornata, istituita nel 1994 dall’Organizzazione Mondiale della Sanità e dall’Alzheimer’s 

Disease International, è volta a promuovere iniziative dedicate alla conoscenza e alla 

diffusione di informazioni sulla malattia. È fondamentale lavorare in ottica preventiva, 

sviluppando azioni mirate alla gestione proattiva dei fattori di rischio modificabili della 
demenza, al fine di ritardare o rallentare l’insorgenza o la progressione della malattia.  

Per maggiori informazioni clicca qui 

Per i documenti WHO clicca qui e qui 
 

  

http://www.commission.europea.eu/
https://transport.ec.europa.eu/transport-themes/urban-transport/european-mobility-week_en
http://www.who.it/
https://www.who.int/campaigns/world-patient-safety-day/2026
https://www.who.int/
http://www.alzint.org/
https://www.alzint.org/get-involved/world-alzheimers-month/
https://www.who.int/publications/i/item/global-action-plan-on-the-public-health-response-to-dementia-2017---2025
https://globaldementia.org/en


 

Giornata Internazionale della Pace – 21 settembre   
ONU   

www.un.org   

Questa Giornata rappresenta un’opportunità per riflettere sugli sforzi collettivi per 

promuovere la Pace e la Sicurezza Globale. Non è solo una commemorazione ma un 

richiamo all’azione. Il tema di quest’anno, “Investi in Peace – For Everyone, Everywhere, 

Every Day”, sottolinea l’importanza di una mobilitazione collettiva concreta. In un mondo 

afflitto da conflitti, disuguaglianze e discriminazioni, l’impegno per la promozione di un 
ambiente in cui la non violenza e la giustizia possano fiorire deve essere incessante.  
Si tratta di principi ripresi anche dal Manifesto della Società Italiana di Promozione della 

Salute in cui si afferma che “condizioni e risorse fondamentali per proteggere e promuovere 

la salute sono: la pace, la casa, l’istituzione, il reddito, il cibo, un ecosistema sostenibile, le 

risorse adeguate a uno sviluppo individuale e collettivo per una qualità di vita dignitosa, 

l’accesso a servizi sociali e sanitari appropriati ed efficaci, la giustizia e l’equità sociale”. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

Per il Manifesto SIPS clicca qui 
 

 

3. Corsi, Convegni, Occasioni Formative 
 

17th EUSPR Conference 

15 – 18 Settembre, Dublino 
European Society for Prevention Research 
www.euspr.org 

La 17ª Conferenza EUSPR di Dublino metterà al centro l'innovazione scientifica e 
tecnologica, esplorando l'uso dell'intelligenza artificiale e della prevenzione personalizzata. 

Ampio spazio sarà dedicato all'innovazione concettuale e ai fattori ambientali, integrando 

temi urgenti come il cambiamento climatico, la Planetary Health e l'approccio One Health. 

Il filo conduttore di tutti gli interventi sarà l'equità sanitaria, con l'obiettivo di utilizzare questi 

progressi per contrastare le disuguaglianze sociali e di salute. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Il Valore degli Screening 
23 Settembre, Online 

ATS Val Padana 
www.ats-valpadana.it 

L’incontro online, rivolto alle Aziende aderenti al Programma WHP, è dedicato 

all’importanza degli Screening previsti dai Livelli Essenziali di Assistenza (LEA) e al loro ruolo 

nella tutela della salute. L’incontro sarà guidato da esperti delle Strutture Programmi di 
Screening di Popolazione e Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio 

Comportamentali dell’ATS, che forniranno informazioni chiare e aggiornate sugli screening 

disponibili, sulle fasce di popolazione coinvolte e sulle modalità di accesso. Promuovere 

l’adesione agli screening rappresenta una buona pratica del Programma WHP, in quanto 

contribuisce a diffondere una solida cultura della prevenzione e a favorire la diagnosi 

precoce, permettendo di individuare tempestivamente alcune patologie oncologiche o i 

loro precursori, anche in assenza di sintomi. La partecipazione è gratuita.  

Per partecipare all’incontro clicca qui 
  

http://www.un.org/
https://www.un.org/en/observances/international-day-peace
https://sites.google.com/view/sips1/il-manifesto
https://euspr.org/conferences/next-conference-2026-dublin/
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fmeet%2F350842481573709%3Fp%3DyP57d18adZl9F3JF3M%26anon%3Dtrue&type=meet&deeplinkId=2bb16f40-7187-41ce-8eaf-7920f9870531&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true


 

La Ricerca per la Promozione della Salute dei Migranti: Capire dalle 
Evidenze per Agire 
24 Settembre, Roma 

Istituto Superiore di Sanità 
www.iss.it 

L'Evento rappresenta un'importante occasione di confronto sui temi della promozione della 

salute delle persone migranti e del contrasto alle disuguaglianze sanitarie. L'obiettivo è 

valorizzare le evidenze scientifiche e le esperienze maturate sul campo per individuare 

strategie efficaci e sostenibili di intervento. L'iniziativa riunirà istituzioni, operatori sanitari, enti 

del Terzo Settore e società scientifiche con l'intento di favorire un approccio integrato e 
partecipato alla promozione della salute dei migranti, contribuendo a ridurre le 

disuguaglianze evitabili nell'accesso ai servizi e nelle opportunità di salute. L'evento è in 

linea con l'obiettivo generale del Centro Nazionale per la Salute Globale di promuovere il 

miglioramento della salute e dell'equità sanitaria nelle popolazioni, attraverso lo sviluppo di 

sistemi sanitari più equi, inclusivi e sostenibili. Inoltre, si inserisce nel più ampio quadro delle 

progettualità nazionali ed europee sviluppate negli ultimi anni dal Centro, con particolare 

attenzione alle popolazioni vulnerabili. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Ciclo di Seminari FORmazione MEtodologica (FORME) 
24 Settembre, Online  
Università Cattolica del Sacro Cuore  
www.unicatt.it  

Continua il Ciclo di Seminari (dal 20 marzo al 9 ottobre 2026) sulla Formazione relativa alla 
metodologia della ricerca e alle tecniche di analisi statistiche a diversi target (ricercatori, 

accademici, operatori). Il 24 settembre l’incontro verterà sulla validità delle misurazioni 

psicologiche. I seminari sono aperti a tutti e la partecipazione è gratuita.  

Per l’iscrizione clicca qui 
 

 

Nutri il Tuo Benessere: Il Gusto della Salute in Azienda! 

24 Settembre, Online 
ATS Val Padana 
www.ats-valpadana.it 

L’incontro è dedicato alla promozione di una sana alimentazione e all’adozione di corretti 

stili di vita. Durante il webinar, gli esperti del Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione 

(SIAN)dell’ATS forniranno le seguenti indicazioni: 

▪ consigli pratici per pasti sani e veloci, anche durante la pausa pranzo. 

▪ falsi miti sulle diete, per orientarsi con maggiore consapevolezza tra informazioni e 

convinzioni diffuse. 
▪ lettura delle etichette alimentari, per favorire scelte più consapevoli durante la spesa. 

La partecipazione è gratuita  

Per partecipare all’incontro clicca qui 
 

  

https://www.iss.it/documents/20126/0/232D26_P%20Scheda%20informativa.pdf/cab25e4c-797e-5062-4c77-579d7de1b090
http://www.unicatt.it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdukMI7pia8zGTsJLf64wdhAziw5Bo2uB78YiJT3XUgLn2UNQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdukMI7pia8zGTsJLf64wdhAziw5Bo2uB78YiJT3XUgLn2UNQ/viewform
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fmeet%2F36619707874514%3Fp%3DLytMwQsRC2Docpnw71%26anon%3Dtrue&type=meet&deeplinkId=d6c8837e-5b2c-4d22-a47a-223437f76c5d&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true


 

Prevento Festival 2026 
25-26 Settembre, Parma 
Prevento – Festival dei Giovani, della Prevenzione e Coesione Sociale 
www.preventofestival.it 

La Seconda Edizione di Prevento – Festival dei Giovani, della Prevenzione e della coesione 

Sociale, rappresenta un evento unico che mette al centro i giovani e la loro capacità di 
guidare il cambiamento. Uno spazio dove genitori, docenti, operatori e istituzioni 

incontrano la Prevenzione come pratica concreta che si costruisce giorno per giorno. 

Insieme a loro, i giovani partecipanti coordineranno workshop, talk e racconteranno il 

festival con la loro voce. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Governare la Complessità. I Servizi per le Dipendenze tra Indirizzi 
Istituzionali, Evidenze Cliniche e Bisogni Emergenti  

14-16 Ottobre, Napoli (Scadenza Invio Abstract 14 Settembre)  
Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle 

Dipendenze  
www.federserd.it  
In vista del XV Congresso Nazionale FeDerSerD, è aperta la call for abstract rivolta a coloro 

che ogni giorno si confrontano con il mondo delle dipendenze e vogliono contribuire con 

esperienze, riflessioni o dati di ricerca. Anche quest’anno sarà assegnato il Premio 
“Traguardi e prospettive dei Servizi delle Dipendenze” in memoria di Guido Faillace, 

dedicato alla valorizzazione di esperienze innovative, con particolare attenzione ai 

contributi presentati da professionisti Under 40. 
È possibile inviare il proprio abstract entro il 14 settembre 2026.   

Per maggiori informazioni clicca qui  
 

 

XIV Meeting Nazionale della Società Italiana di Promozione della Salute 

19-21 Novembre, Alassio (Scadenza invio abstract 30 Settembre) 
SIPS 
www.sipromozionesalute.it 

In occasione del 40° anniversario della Carta di Ottawa, la Società Italiana per la 

Promozione della Salute organizza il suo XIV Meeting Nazionale, un'importante occasione 

di confronto per professionisti sanitari, sociali ed enti territoriali orientati al benessere 

integrato della popolazione. L'evento, accreditato ECM, esplorerà le sfide e le opportunità 

attuali del settore attraverso tre grandi direttrici: il modello One Health, la pianificazione di 
città salutogeniche (Urban Health) e lo stato dell'arte delle Case della Comunità collegate 

al PNRR. I lavori vedranno la partecipazione di esperti di rilievo internazionale.  

È possibile inviare il proprio Abstract entro il 30 settembre 2026.  

Per maggiori informazioni locandina in allegato 
  

https://www.preventofestival.it/events/prevento-festival-2026/
http://www.federserd.it/
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143


 

Spazi per l’Educazione: Promuovere Benessere e Capacitazioni 
20 Ottobre, Portogruaro 
Università degli Studi di Trieste www.units.it  

Associazione Nazionale Dirigenti Scolastici www.andis.it 

Presso il Portogruaro Campus, si terrà il Convegno promosso da Università di Trieste e ANDIS 

dedicato al ruolo degli ambienti educativo-scolastici come generatori di benessere. 

L'incontro esplorerà come l'architettura degli spazi, l'integrazione urbana, il design inclusivo 

e gli ecosistemi intergenerazionali possano diventare efficaci veicoli di capacitazione e 

salute per la comunità. Attraverso sessioni plenarie e workshop partecipativi, esperti e 

dirigenti scolastici delineeranno modelli di Scuola diffusa orientati a promuovere contesti di 
apprendimento sani, accoglienti e accessibili. 

Per maggiori informazioni locandina in allegato 
 
 

4.Report, Letteratura Scientifica, Documentazione Tecnica 
 

Indagine PISA (Programme for International Student Assessment) 
Organisation for Economic Co-operation and Development  
www.oecd.org  

L'8 settembre l'OCSE ha pubblicato i primi risultati di PISA 2025 (Programme for International 

Student Assessment), la più ampia indagine internazionale sulle competenze dei 

quindicenni. L'edizione 2025 ha coinvolto oltre 760.000 studenti di 91 Paesi ed economie e 

valuta non solo le competenze in lettura, matematica e scienze, ma anche la capacità di 

utilizzare conoscenze e abilità per affrontare problemi e situazioni della vita reale.  

A livello italiano, i risultati 2025 evidenziano una sostanziale stabilità del sistema educativo: 
nelle Scienze le prestazioni superano lievemente la media OCSE, mentre in Matematica e 

Lettura si mantengono in linea con i valori internazionali, senza registrare la flessione della 

comprensione del testo osservata in molti Paesi. Permangono tuttavia rilevanti divari 

territoriali, con ampie differenze nei livelli di competenza tra Nord e Mezzogiorno. Persistono 

inoltre marcate differenze di genere, con risultati mediamente migliori dei ragazzi nelle 

discipline STEM e delle ragazze nella Lettura, e una forte incidenza del contesto 

socioeconomico sul successo formativo degli studenti. 
Il rapporto internazionale richiama inoltre l'attenzione su alcuni fattori che influenzano 

apprendimento e benessere degli studenti. Un dato incoraggiante riguarda il clima scolastico: 

in molti sistemi educativi è aumentata la quota di ragazzi e ragazze che dichiarano di sentirsi 

parte della comunità scolastica, una condizione associata a migliori risultati e maggiore 

benessere. Tuttavia, in Italia il senso di appartenenza alla scuola si mantiene su livelli inferiori 

alla media OCSE, evidenziando l'importanza di continuare a investire nella costruzione di 

ambienti scolastici inclusivi e favorevoli al benessere degli studenti.  

Per maggiori informazioni clicca qui, qui e qui 
 

  

https://www.units.it/
https://www.oecd.org/en/about/programmes/pisa.html
https://www.invalsi.it/indagini-internazionali/indagini-ocse/ocse-pisa/risultati-pisa-2025/
https://www.oecd.org/en/publications/pisa-2025-results-volume-i_73451bc5-en.html


 

World Health Statistics 2026 

WHO 

www.who.int  

Il Report descrive i progressi compiuti verso gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDG) legati 

alla salute, analizzando mortalità, fattori di rischio, coperture dei servizi sanitari e impatti a 

lungo termine sulle popolazioni. Tra le criticità principali emergono le forti disuguaglianze 

nell'accesso ai vaccini e nei servizi sanitari essenziali. Infine, l'OMS rimarca l'urgenza di 

potenziare la prevenzione e la raccolta dei dati per orientare le future politiche sanitarie. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Fare Salute: il Ruolo Centrale dei Comuni per un Benessere Equo e 
Sostenibile  

Rete Città Sane 

www.retecittasane.it 

In occasione dei 25 anni della Rete Italiana Città Sane OMS, è stato presentato il Volume 

“Fare salute. Esperienze, prospettive e ruolo dei Comuni italiani”. La pubblicazione raccoglie 
le buone pratiche degli Enti locali nel promuovere la salute pubblica direttamente nei 

contesti di vita, dai quartieri alle scuole. Integrando l'approccio OMS e gli Obiettivi 

dell'Agenda 2030, il documento analizza le azioni virtuose sui determinanti sociali della salute, 

come sani stili di vita, mobilità e inclusione sociale. L'iniziativa riafferma i Comuni come attori 

strategici capaci di guidare politiche orientate alla prevenzione e all'equità sociale. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Terapia del Sovrappeso e dell’Obesità Resistenti al Trattamento 
Comportamentale negli Adolescenti (12-18 Anni) 

Istituto Superiore di Sanità 

www.iss.it 

L'Istituto Superiore di Sanità ha approvato la prima linea guida nazionale dedicata alla 

gestione del sovrappeso e dell'obesità resistenti al trattamento comportamentale nei 

ragazzi tra i 12 e i 18 anni. Promosso dall'Associazione Medici Endocrinologi (AME), il 
documento offre ai clinici un quadro di riferimento evidence-based per superare stigma e 

modello esclusivamente dietetico. Tra le indicazioni chiave figurano percorsi 

multidisciplinari, terapie farmacologiche mirate e, nei casi più severi, chirurgia bariatrica. 

L'obiettivo è garantire una presa in carico precoce, riconoscendo l'obesità giovanile come 

condizione complessa da trattare tempestivamente per tutelare la salute futura.  

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

https://www.who.int/
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/45189137-2f10-48e1-ae43-91b0d8ddd120/content
https://www.retecittasane.it/news/fare-salute-i-comuni-protagonisti-di-un-nuovo-modello-di-benessere-equo-e-sostenibile/
https://www.iss.it/
https://www.iss.it/documents/20126/8403889/LG_C0058_AME_Obesita+adolescenti.pdf/c93f560c-9d02-e184-f59c-f6f67ceb551d?t=1784283865356


 

La Carta di Ottawa nella Pratica: Azione Guidata dalla Comunità per 
Ridurre le Disuguaglianze Sanitarie nel Regno Unito 
National Library of Medicine 
www.pmc.ncbi.nlm.nih.gov  
L’Articolo illustra come la messa in atto delle strategie descritte nella Carta di Ottawa riduca 

le disuguaglianze sanitarie a livello di quartiere. Il programma Priority Neighbourhood 
Development (PND) nel Worcestershire si è concentrato su piccole aree geografiche ad 

alto bisogno, identificate tramite analisi degli accessi ospedalieri e dati socioeconomici.  È 

stato evidenziato come il coinvolgimento diretto dei cittadini nella progettazione delle 

iniziative favorisca empowerment e senso di appartenenza. Le azioni locali hanno 

riguardato servizi di supporto, spazi comunitari, attività artistiche e a contatto con la natura, 

formazione e iniziative per i giovani. La collaborazione tra Servizi Sanitari, Sociali, Abitativi e 

Associazioni ha reso gli interventi più accessibili e orientati alla prevenzione. I risultati 
indicano miglioramenti nel benessere, nella socialità e nell’accesso al supporto, insieme a 

una riduzione degli indicatori di fragilità sociale e sanitaria. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

Non è Mai Troppo Presto 
Ministero della Salute 
www.salute.gov.it 
La Campagna di comunicazione istituzionale "Non è mai troppo presto", dedicata 

all'educazione digitale per neogenitori, intende sensibilizzare e accompagnare i 
neogenitori nell’uso consapevole delle tecnologie digitali durante i primi anni di vita dei 

figli, una fase cruciale per lo sviluppo cognitivo, emotivo e relazionale del bambino. La 

campagna presenta 9 consigli digitali, pensati per accompagnare le famiglie verso una 

maggiore consapevolezza sul tema e ricordare che la connessione più importante resta 

quella tra genitori e figli. Di seguito si riportano i 9 consigli digitali: 

1. Allattare è uno sguardo. Quando allatti guarda il tuo bimbo. È un momento 

fondamentale per creare connessione e sicurezza. Il telefono e lo scroll possono 
aspettare. 

2. Tu prima dello schermo. Quando sei con il tuo bambino, metti via il telefono: lo sguardo 

e la voce della mamma o del papà sono più importanti di qualsiasi notifica. 

3. Occhi negli occhi. Ogni momento di attenzione condivisa - per esempio mentre cambi 

il pannolino - vale più di mille video. 

4. A tavola insieme. Non usare il video o la tv come distrazione per far mangiare il bimbo 

o la bimba. 
5. Il legame si costruite con la presenza fisica. Abbracci, carezze, parole, sguardi sono la 

vera "tecnologia affettiva" che nutre lo sviluppo. 

6. Niente schermo per calmare. Non usare video o smartphone per distrarre o 

tranquillizzare: insegna a gestire le emozioni con la tua presenza. 

7. Stai attento al tuo uso del digitale. I bambini imparano guardandoti. Se stai sempre con 

lo smartphone in mano, penseranno che la vita sia solo quella. 

8. Si gioca con giocattoli toccabili e manipolabili. Offri al bimbo giochi e oggetti semplici 
da esplorare con le mani: stimolano molto più di una app. 

9. Pochissimi schermi nei primi tre anni. Nei primi anni il cervello ha bisogno di toccare, 

maneggiare, guardare, imparare. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

  

http://www.pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC13430650/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC13430650/
http://www.salute.gov.it/
https://www.salute.gov.it/new/it/news-e-media/notizie/non-e-mai-troppo-presto-campagna-di-comunicazione-luso-consapevole-del/
https://www.salute.gov.it/new/it/news-e-media/notizie/non-e-mai-troppo-presto-campagna-di-comunicazione-luso-consapevole-del/


 

5.Bandi 
 

Generazione Città Sane 
Rete Città Sane 
www.retecittasane.it 

Generazione Città Sane è un nuovo progetto nazionale dedicato alla salute urbana, alla 
prevenzione e al ruolo dei Comuni nella costruzione del benessere delle comunità. 

L'iniziativa nasce dall'idea che la salute non si costruisce solo nei Servizi sanitari,  ma anche 

attraverso le scelte che riguardano ambiente, mobilità, spazi pubblici, relazioni sociali, 

accessibilità, qualità della vita e contrasto alle disuguaglianze. Il progetto si rivolge a 

studenti universitari, laureandi, neolaureati e giovani interessati a questi temi. Il percorso si 

svolgerà prevalentemente da remoto attraverso confronti online, laboratori tematici e 

attività guidate. I lavori saranno presentati al Meeting nazionale 2027 della Rete. È previsto 
un riconoscimento economico di 500 euro per ciascun partecipante selezionato, oltre a un 

premio per la coppia che realizzerà il lavoro più significativo. È possibile candidarsi entro il 

15 settembre 2026. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
 

 

Raccontami l’Equità: Azioni, Interventi e Progetti per Contrastare le 

Disuguaglianze - Seconda Edizione 2026 
Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della Salute 
Regione Piemonte 
www.dors.it 
La Seconda Edizione del video contest "Raccontami l'Equità", promosso da DoRS, intende 

valorizzare azioni, interventi e progetti già realizzati o in corso per contrastare le 

disuguaglianze di salute. Possono partecipare Aziende Sanitarie, enti no profit, scuole e 

terzo settore del Piemonte. Un'opportunità per dare visibilità alle buone pratiche territoriali 

che promuovono una salute inclusiva. Il lavoro realizzato può fungere da modello per 
iniziative analoghe in altre Regioni. È possibile inviare la candidatura entro il 15 ottobre 2026. 

Per maggiori informazioni clicca qui 
  

https://www.retecittasane.it/news/generazione-citta-sane-la-rete-lancia-un-laboratorio-nazionale-per-giovani-competenze-sulla-salute-urbana/
https://www.dors.it/
https://www.dors.it/wp-content/uploads/2026/03/Bando-2026.pdf


 

 

 

6.Notizie dal NIEBP 
 

 

 
NIEBP - Home 

Interventi Individuali per Ridurre l’Esposizione all’Inquinamento 
Atmosferico 

A livello globale, oltre il 90% della popolazione vive in aree che superano i limiti OMS per la 

qualità dell’aria. L’inquinamento atmosferico è associato a oltre quattro milioni di morti 

premature ogni anno e, in Europa, riduce l’aspettativa di vita media di circa un anno. Le 

politiche strutturali restano la priorità; al tempo stesso, cresce l’interesse per strategie 

individuali semplici da adottare, soprattutto da parte delle persone più vulnerabili, ad 

esempio con broncopneumopatia cronica ostruttiva, che cercano strumenti pratici per 
ridurre il rischio nella vita quotidiana. 

Sebbene nessun intervento individuale possa sostituire le azioni di sanità pubblica e le 

politiche ambientali, alcuni comportamenti possono contribuire a limitare l'esposizione agli 

inquinanti. Informarsi sui livelli di qualità dell'aria, scegliere quando possibile percorsi meno 

trafficati e ridurre le fonti di inquinamento negli ambienti chiusi sono semplici accorgimenti 

che possono aiutare a proteggere la salute. Per approfondire il tema è disponibile la 

scheda del NIEBP dedicata agli interventi individuali per ridurre l'esposizione 
all'inquinamento atmosferico. 

Per maggiori informazioni clicca qui 

 

 

7.Voci di Salute 
 

Ospedali che Promuovono Salute [Health Promoting Hospitals] 
Gli Ospedali e i Servizi Sanitari che Promuovono Salute orientano i loro modelli di 

governance, le strutture, i processi e la propria cultura organizzativa per ottimizzare i 

guadagni in termini di salute dei pazienti, del personale e della popolazione servita e per 

contribuire a società sostenibili. L’approccio sistemico utilizzato dagli ospedali che 

promuovono salute si basa e rafforza i diversi orientamenti che sostengono la riforma della 

sanità: diritti dei pazienti o dei consumatori; assistenza sanitaria primaria; miglioramento 
della qualità; organizzazioni attente ad un’assistenza sanitaria sostenibile dal punto di vista 

ambientale e capaci di sostenere l’alfabetizzazione alla salute. 

Per maggiori informazioni sul Glossario OMS di Promozione della Salute clicca qui 
 

  

NIEBP - Network Italiano Evidence Based Prevention 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fniebp.com%2F&data=05%7C01%7Csolivadoti%40ats-milano.it%7Cff12e50016654739d29608dbf310b5d9%7Cdecf92f6527a40bf9345ba807fa42fab%7C0%7C0%7C638371025321195085%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kY3N%2BL51fq5Ma99wlHPklyte9TUg5voSHcb5%2FY%2BEnkQ%3D&reserved=0
https://www.niebp.com/11-ambiente/223-interventi-individuali-per-ridurre-l-esposizione-all-inquinamento-atmosferico.html
https://www.dors.it/documentazione/testo/202311/Glossario%20OMS%20POST%20_%20BOOK_231120.pdf


 

8.Spunti di Salute 
 

Villaggio della Salute 2026 

26–27 Settembre, Mantova 

ATS Val Padana 
www.ats-valpadana.it 

Il Villaggio della Salute rappresenta un appuntamento dedicato alla promozione della 

salute e alla prevenzione, con l’obiettivo di favorire l’incontro tra cittadinanza, associazioni 

di volontariato e professionisti del settore sanitario. Il tema di questa Edizione sarà 

“Professionisti al tuo fianco”, a sottolineare l’importanza di una rete di competenze e 

persone capace di accompagnare la comunità nel percorso di cura, consapevolezza e 

prevenzione. Le due giornate proporranno incontri, conferenze, corsi e workshop dedicati 

alle principali tematiche della salute, insieme a un percorso interattivo con gli stand delle 

associazioni partecipanti e a un’area dedicata allo screening sanitario, con controlli 

preventivi, misurazioni e semplici valutazioni di base. 

Per l'iscrizione clicca qui 
 

 

9. Documentazione dal Pratical Health Psychology Blog 
 

Aiutare i Caregiver Quando i Pazienti Vengono Dimessi: Lezioni Pratiche 
per la Co-Produzione 

Practical Health Psychology  
www.practicalhealthpsychology.com  

Il passaggio dall'ospedale al domicilio è un momento delicato e stressante, non solo per i 

pazienti ma anche per i loro familiari e caregiver, spesso impreparati ad affrontare la 

gestione della salute a domicilio. L'Articolo esplora come migliorare questa transizione 

attraverso la co-produzione, ovvero coinvolgendo attivamente caregiver, pazienti e 
personale sanitario nella progettazione dei servizi di supporto 
Per maggiori informazioni clicca qui 
 

  

https://form.jotform.com/262351581593057
http://www.practicalhealthpsychology.com/
https://practicalhealthpsychology.com/it/2022/10/building-collaboration-between-behavioural-research-and-practice-to-improve-health/


 

10.Calendario eventi 
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https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143
https://federserd.it/index.cfm/GOVERNARE-LA-COMPLESSIT%C3%80.-I-SERVIZI-PER-LE-DIPENDENZE-TRA-INDIRIZZI-ISTITUZIONALI,-EVIDENZE-CLINICHE-E-BISOGNI-EMERGENTI/?fuseaction=skdEvento&id=143


 

11.Siti Web 
 

 

Promozione Salute Regione Lombardia 

Rete delle Scuole che Promuovono Salute Lombardia 

Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile 

Istituto Superiore di Sanità 

Ministero della Salute 

Guadagnare Salute 

Dors 

Network Italiano Evidence Based Prevention 

Se non vuoi più ricevere Notizie in Rete, invia una e-mail a notizieinrete@ats-milano.it 

 

https://www.promozionesalute.regione.lombardia.it/wps/portal/site/promozione-salute
https://www.scuolapromuovesalute.it/
https://svilupposostenibile.regione.lombardia.it/
https://www.iss.it/
https://www.salute.gov.it/portale/home.html
https://www.epicentro.iss.it/guadagnare-salute/
https://www.dors.it/
https://niebp.com/
mailto:notizieinrete@ats-milano.it


Spazi per l’educazione: 
promuovere benessere e

capacitazioni 

20 Ottobre 2026

9.00 - 17.00

Biblioteca Antica
Portogruaro Campus

via del seminario 34/a

Veneto



9.00-9.30 Saluti istituzionali e introduzione 

9.30-10.30  Plenarie

Spazio come medium di capacitazione

Dimensioni didattico-educative e urbane della capacitazione
Valentina Novak e Barbara Bocchi - Università di Trieste
 
Spazio pubblico come learning city

Scuola come nodo di rete di un sistema educativo diffuso
Nicola Redi e Marco Cucinotta - ANDIS
  
10.30-11.30 Coffee break 

11.30-12.30 Plenarie

Spazi e intergenerazionalità 

Abitare l’apprendimento: gli ecosistemi intergenerazionali diffusi
Gina Chianese - Università di Trieste
 
Design inclusivo e tecnologia “silenziosa”

Quando lo strumento scompare e l'apprendimento emerge
Silvia Pallaver - Gruppo Pragma 
 
12.30-13.30 Pausa pranzo 

14.00-16.00 Lavori di gruppo paralleli 

16.00-17.00 Restituzione lavori di gruppo e conclusione 
 

Iscrizioni e Call for papers

info e contatti: gchianese@units.it 

Comitato scientifico-organizzativo
Barbara Bocchi, Paola Bortoletto, Gina Chianese, Lucia Dalla Montà, Emanuela Pol  



XIV MEETING NAZIONALE 
2026

La Carta di Ottawa per la  
Promozione della Salute: 1986-2026

ALASSIOALASSIO - SV  - SV 
Ex Chiesa AnglicanaEx Chiesa Anglicana
19-21 Novembre 202619-21 Novembre 2026

In collaborazione con:
COMUNE DI ALASSIO - SV

REGIONE LIGURIA

CALL FOR ABSTRACT
Il Comitato Scientifico della SIPS è lieto di invitare ricercatori, operato-
ri sanitari e sociali a presentare contributi originali al suo XIV Meeting 
Nazionale.
Obiettivo dell’evento è favorire lo scambio di conoscenze scientifiche, 
esperienze operative e riflessioni critiche sui modelli di intervento, le 
politiche e le pratiche intersettoriali volte al miglioramento della salu-
te e del benessere della popolazione.

Aree tematiche:

-	 Implementazione del modello One Health per la promozione  
della salute

-	Case della Comunità: ruolo del Terzo Settore e degli Enti Locali per la 
promozione della salute

-	Empowerment di comunità e potenzialità del territorio per migliorare 
salute e benessere

-	Urban planning per la promozione della salute
-	 Intelligenza artificiale e salute: opportunità e limiti
-	 I requisiti per la salute: l’insegnamento della Carta di Ottawa
-	 I determinanti socioeconomici, ambientali e commerciali della salute
-	Digitalizzazione in ambito sanitario e promozione della salute
-	Orientare i contesti alla promozione della salute

Gli abstract (max 300 parole) devono essere inviati entro il 30 set-
tembre 2026 a segretarionazionale@sipromozionesalute.it ed avere 
le seguenti caratteristiche:
- Titolo (Arial 14, normale, lettere tutte maiuscole in grassetto,  

centrato, interlinea singola)
- Autori (Arial 12, normale, centrato, nome del presentatore sottoli-

neato)
-	Affiliazioni (Arial 10, corsivo, comprendente l’indirizzo e-mail del 

presentatore)
-	Background (in italiano, Times New Roman 12, interlinea singola, 

giustificato)
-	Obiettivi (idem come sopra)
-	Metodi (idem come sopra)
-	Risultati (idem come sopra)
-	Conclusioni (idem come sopra)
-	Parole chiave (max 3) (in italiano ed in inglese)
-	Eventuali riferimenti bibliografici (Times New Roman 10, iniziale del 

nome, cognome, giornale, anno, pagina iniziale - pagina finale)
-	Margini pagina: superiore e inferiore 2 cm, sinistra e destra 2,5 cm

Tutti i contributi saranno sottoposti a peer-review da parte del Comi-
tato Scientifico. Tutti gli abstract dovranno essere esposti sotto forma 
di poster  presso l’area dedicata prima dell’inizio del Meeting e visio-
nabili durante i lavori congressuali fino al loro termine. Tra gli abstract 
alcuni saranno, inoltre, selezionati per la presentazione in forma di 
breve comunicazione orale nell’apposita Sessione. Ad ogni abstract 
deve corrispondere l’iscrizione al Meeting di almeno un Autore (di 
norma il presentatore-corresponding author). Con l’invio dell’abstract 
è inteso il nullaosta degli Autori alla pubblicazione (gratuita) negli Atti. 
Sarà possibile la stampa in loco (plotter PDF) del poster (100 cm x 70 
cm), in carta semilucida, al costo convenzionato di € 10 contattando:
Arti Grafiche Pozzi - Via Lombardia 32, Alassio  (SV) 
info@artigrafichepozzi.it, 0182 642216

QUALIFICHE DEI RELATORI E DEI MODERATORI
AIELLO Bruno 

Medico, già Direttore del Dipartimento Salute Mentale e del Dipartimento Dipendenze  
ASL Napoli 3 Sud, Presidente Nazionale SIPS

BAULEO Filippo
Medico, Direttore “Sistema Salute. Rivista italiana di Educazione Sanitaria  

e Promozione della Salute”, CeSPES Perugia
BOCCHIO Gianluigi

Medico, già MMG-FIMMG, Consigliere OMCeO Provincia Savona, Vice Sindaco Loano
BONINO Sabrina 

Psicologa Psicoterapeuta, Supervisore EMDR, ASL Savonese.
Comitato Direttivo Nazionale SIPS e Presidente Delegazione Liguria

CAPOLONGO Stefano
Architetto, Prof. Ordinario di Igiene, Politecnico di Milano

CAPRIULO Anna Paola 
Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente S. C. Famiglia e Fragilità, ATS Brianza,  

Regione Lombardia. Vice Presidente Nazionale SIPS
CASATI Ornella

Medico, Direttore Distretto ASST GOM Niguarda, Presidente CARD Regione Lombardia
CELATA Corrado 

Educatore Professionale, Direttore U.O. Promozione della Salute - Regione Lombardia. 
Comitato Direttivo Nazionale SIPS

CHIARANDA Giorgio 
Medico, Direttore U.O. Medicina dello Sport e Promozione della Salute,  

AUSL Piacenza-Regione Emilia Romagna. Comitato Direttivo Nazionale SIPS
CIRONE Monica

Infermiera, Direttore Area Socio-Sanitaria 2, ATS Liguria
ERRICO Raffaela

Medico, Già Direttore Sanitario ASL Caserta, Referente Regionale Promozione Salute. 
Comitato Direttivo Nazionale SIPS.

FERRARI Carla 
Architetto, Progettista, Assessore Urbanistica e Parchi del Comune di Modena,  

Regione Emilia Romagna
GALEA Gauden 

Medico. Esperto di Global Health e di Prevenzione e controllo di malattie croniche 
e non trasmissibili – NCDs. Già Dirigente degli Uffici Europeo e Pacifico Occidentale  

del WHO-OMS e poi della Sede Centrale WHO-OMS (Coordinatore della Promozione  
della Salute) di Ginevra. Più recentemente Rappresentante del WHO-OMS in Cina.  

È stato il più giovane partecipante alla Conferenza di Ottawa (1986). 
GENTILE Anna Maria 

Sociologo, Specialista in Sociologia Sanitaria, PhD in Economia e Gestione delle Aziende
Sanitarie, Amministratore Unico Casa di Cura San Michele Albenga (SV).Segretario Nazionale SIPS

KICKBUSCH Ilona
Politologa, Fondatrice del Global Health Centre presso il Graduate Institute di Ginevra. 

Già Direttrice della Global Health Division alla scuola di Sanità Pubblica dell’Università di Yale. 
Già Dirigente dell’Ufficio Europeo WHO-OMS di Copenhagen e poi della Sede Centrale WHO-

OMS di Ginevra. Ideatrice della Conferenza di Ottawa sulla Promozione della Salute (1986)
LA MANTIA Filippo 

Medico, già Dirigente Neurologo, Resp. U. O. Educazione alla Salute,  
ASP Palermo-Regione Sicilia. Comitato Direttivo Nazionale SIPS

LIRUSSI Flavio 
Medico, docente di Comunicazione delle Scienze presso l’Università di Padova,  

già Scientist e Consultant OMS-WHO, Comitato Scientifico SIPS
LOMBARDO Giuseppe Michele 

Psicologo, Psicoterapeuta, Docente Teorie e Tecniche Dinamica di Gruppo e di Psicologia
dell’Infanzia, IDS-Università Auxilium Caltanissetta-Roma. Presidente Delegazione Sicilia SIPS

NANTE Nicola
Medico, già Prof. Ordinario di Sanità Pubblica, Responsabile Laboratorio Programmazione

ed Organizzazione dei Servizi Sanitari presso l’Università di Siena.
Presidente Comitato Scientifico SIPS

OTTONELLO Simone
Architetto e Paesaggista, Finale Ligure - SV

PENNAZIO Roberta
Medico, Responsabile percorsi di cura e continuità assistenziale ATS Liguria.

Presidente CARD Liguria
PRANDI Franco

Sociologo, Associazione “Prima la Comunità”
SIGNORELLI Carlo

Giurista, Medico, Prof. Ordinario di Sanità Pubblica, Università San Raffaele - Milano
SILVESTRINI Giulia

Direttrice Igiene Pubblica Ravenna, AUSL Romagna
TORTONE Claudio

Medico, Centro di Documentazione per la Promozione della Salute - DORS, ASL TO3
TURI Gloria

Dietista, Dirigente Professioni Sanitarie Azienda USL Toscana Sud Est.
Vice Presidente Nazionale SIPS

ZAMPETTI Rosa
Sociologa, Responsabile Promozione della Salute, ASL Salerno

ZIGLIO Erio
Già Direttore Ufficio Europeo per gli Investimenti per la Salute dell’OMS.  

Attualmente, professore onorario alla GCU - Glasgow Caledonian University  
London/Glasgow/New York e alla FhG Health University of Applied Sciences, Innsbruck Austria

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE
La distanza tra Genova (✈) e Alassio è di 99,9 km.

in auto: 1h e 14 min
in treno: 1h e 4 min

in autobus: 2h e 35 min.

Alassio dista da Nizza-FR (✈) 105 km.

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE CONVENZIONATE

HOTEL LAMBERTI ***
Via Antonio Gramsci, 57, 17021 Alassio (SV)
(TEL. 0182 642747 - info@hotellamberti.it)

(€ 76 - 110 a notte - colazione inclusa)

HOTEL DEI FIORI ***
Corso Guglielmo Marconi, 78, 17021 Alassio (SV)
(TEL. 0182 640519 - info@hoteldeifiori-alassio.it)

(€ 95 - 150 a notte - colazione inclusa)

HOTEL SAVOIA ***
Via Milano, 14, 17021 Alassio (SV)

(TEL. 0182 2640277 - info@hotelsavoia.it)
(€ 110 - 165 a notte - colazione inclusa)

GRAND HOTEL ALASSIO BEACH & SPA RESORT *****
Via Antonio Gramsci, 2, 17021 Alassio (SV)

(TEL. 0182 648778 - f.cerutti@ghalassio.com)
(€ 309,50 - 332,50 a notte - colazione inclusa)

SUPPORTI AUDIOVISIVI
La sala sarà dotata di PC e videoproiettore, Wi-Fi, collegamen-
to telematico in diretta e differita (tramite piattaforma ZOOM).
La consegna delle slide alla Segreteria Organizzativa dovrà 
essere effettuata il giorno prima dell’inizio dei lavori, anche 
via email. Saranno accettate slide in numero massimo di 
una al minuto di relazione prevista. A Relatori e Autori sarà 
richiesta l’autorizzazione scritta all’inserimento nel sito SIPS 
del materiale ricevuto.
I Soci SIPS non presenti ad Alassio potranno partecipare 
attivamente da remoto, ponendo per iscritto le domande che 
verranno riportate ai Relatori. Il Meeting sarà accessibile da 
remoto anche a tutti gli altri interessati, in modalità passiva.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
L’attestato di partecipazione verrà inviato via email se non riti-
rato in sede alla fine del Meeting.
Il valore del Meeting è di 13 crediti ECM per tutte le  
Professioni Sanitarie.



RAZIONALE DEL MEETING
La data del XIV Meeting Nazionale SIPS è stata scelta per celebrare il 
40° anniversario dalla pubblicazione della Carta di Ottawa (21 no-
vembre 1986): svolta epocale, con la quale l’Organizzazione Mon-
diale della Sanità (OMS-WHO) ha definito il concetto di Promozione 
della Salute “processo che mette in grado le persone di aumentare il 
controllo sulla propria salute e di migliorarla”. La salute è vista come 
risorsa indispensabile di vita quotidiana: ognuno deve imparare a 
prendersi cura di se stesso e degli altri.
La Carta di Ottawa si è arricchita in questi quarant’anni di nuovi con-
tenuti: ad influenzare la nostra salute non sono solo i determinanti 
socio-economici ed ambientali, ma anche quelli digitali, commercia-
li, culturali, ecc.
Nel trentennale della Carta la SIPS ha sottoscritto la Dichiarazione di 
Vienna (9-12 novembre 2016) in sinergia con l’European Public He-
alth Association - EUPHA. L’epidemia Covid-19, così come la dimen-
sione ormai planetaria acquisita dal fenomeno dell’antibiotico-resi-
stenza, ci hanno insegnato che la nostra salute è strettamente legata 
a quella degli animali, delle piante, dell’ecosistema: una visione che 
definiamo “One Health” e che forza il tradizionale punto di vista an-
tropocentrico della medicina e di molti aspetti della vita civile.
Nel 2024 la SIPS ha pubblicato il ‘Manifesto italiano per la Promo-
zione della Salute. Politiche di promozione della salute per il perse-
guimento del benessere, dell’equità, dei diritti umani e della pace’. 
Partendo dall’assunto che la salute è un diritto umano indispensabi-
le, esso evidenzia alcuni prerequisiti fondamentali, tra cui, oltre alla 
pace, l’accesso all’istruzione, al cibo, la disponibilità di un’abitazione, 
ecc.
La Carta di Ottawa e l’evoluzione che ne è conseguita hanno portato 
ad una visione moderna e sostenibile delle città (dove vive il 55% 
della popolazione mondiale) riassunta nel concetto di Urban Health, 
secondo tema che intendiamo sviluppare: costruire città che ponga-
no il cittadino ed il benessere quotidiano al centro, dove la tecnolo-
gia e sostenibilità convivono e dove si instaura un rapporto virtuoso 
tra tempo, natura (parchi, spazi verdi) e lavoro. Città in cui la mobilità 
pubblica prevale e a questa si affianca quella privata, con meno auto 
e più piste ciclabili protette. Città in cui si investe nella cultura (mu-
sei, biblioteche, centri multiculturali) e nel tempo libero, fattori favo-
renti la socializzazione, contrastanti sfide cruciali del nostro tempo, 
quali la solitudine e l’isolamento.
Il terzo tema congressuale prende spunto da un’attualità se possi-
bile ancor più cogente: entro il 31 agosto 2026 dovrebbero essere 
completati tutti gli interventi previsti dal Piano Nazionale di Ripresa 
e Resilienza, avviato, con l’aiuto dell’Unione Europea, nel 2020, per 
risollevare il Paese, non solo il nostro, dagli effetti della sopracitata 
pandemia. In ambito sanitario il PNRR, che adotta quali parole chia-
ve “innovazione, ricerca e digitalizzazione“, scommette sulla realizza-
zione di una rete di Case della Comunità per sviluppare la potenzia-
lità del territorio nell’ambito della prevenzione e della promozione 
della salute.
Questo nuovo presidio del SSN si basa sulla collaborazione struttu-
rata tra Enti Pubblici ed Enti del Terzo Settore. In questa prospettiva, 
la Casa della Comunità diventa lo spazio fisico e relazionale in cui 
si incontrano il sapere professionale e l’esperienza di vita, il diritto 
alla cura e la responsabilità civica, la programmazione sanitaria e la 
promozione della salute, intesa come benessere integrale. Il Mee-
ting SIPS 2026 vuole affrontare questi temi, connessi tra loro, con 
l’obiettivo di presentare evidenze scientifiche e buone pratiche, ma 
anche proporre strategie per migliorare salute e benessere a livello 
individuale e collettivo, in un mondo profondamente cambiato ri-
spetto a quarant’anni fa.

GIOVEDÌ 19 NOVEMBRE 2026
16.00	 PRE-CONFERENCE EVENT a cura della Delegazione Ligure

19.00	 COCKTAIL DI BENVENUTO presso la sede del Meeting

VENERDÌ 20 NOVEMBRE 2026
08.15	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI ED ESPOSIZIONE DEI POSTER

09.00	 SALUTI ISTITUZIONALI
	Presidente del Meeting - Erio ZIGLIO
Sindaco di Alassio - Marco MELGRATI
	Assessore Sanità Regione Liguria - Massimo NICOLO’
D.G. Programmazione Ministero Salute - Walter BERGAMASCHI
D.G. ATS Liguria - Marco DAMONTE PRIOLI
	Consiglio Nazionale Ricerche - Roberta SILIQUINI
Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva 
e Sanità Pubblica - Giancarlo ICARDI
	Presidente Nazionale SIPS - Bruno AIELLO

Prima Sessione
DA OTTAWA A ONE HEALTH 
Conduce: Erio ZIGLIO

 10.00	 LA CONFERENZA DI OTTAWA 
	 video con immagini originali dell’epoca, interviste dei pro-

tagonisti e riflessioni di Ilona KICKBUSCH sulla “Carta” e su 
sfide ed opportunità presenti e future

10.25	 DECLINO E RINASCITA DELLA PROMOZIONE DELLA  
	 SALUTE: UNA TESTIMONIANZA PERSONALE

Gauden GALEA 
10.50 	 DISCUSSIONE
11.15       COFFEE BREAK
11.30	 LA SCUOLA MEDICA SALERNITANA ANTESIGNANA  
	 DI PROMOZIONE DELLA SALUTE

Rosa Maria ZAMPETTI 
12.00	 LA SALUTE IN TUTTE LE POLITICHE:  
	 L’HEALTH 	IMPACT ASSESSMENT

Carlo SIGNORELLI
12.30	 DISCUSSIONE
	 Moderano: Nicola NANTE e Flavio LIRUSSI

13.00 	 LUNCH
Seconda Sessione
URBAN HEALTH 
Moderano: Flavio LIRUSSI e Sabrina BONINO

14.30	 CITTA’ SALUTOGENICHE: STRUMENTI E METODI
Stefano CAPOLONGO

15.00	 SPAZI APERTI E BENESSERE
Simone OTTONELLO

15.30        PIANIFICAZIONE URBANISTICA E RICADUTE SULLA SALUTE:
	 TECNICA, POLITICA, PARTECIPAZIONE

Carla FERRARI
16.00	 DISCUSSIONE

16.20 	 COFFEE BREAK

16.40       ASSEMBLEA DEI SOCI
- Relazione del Presidente Nazionale
- Relazioni delle Delegaizoni Regionali 
- Discussione
- Presentazione candidature al Consiglio Direttivo Nazionale
- Costituzione seggio e apertura votazioni
- Chiusura votazioni e spoglio
- Proclamazione Consiglio Direttivo Nazionale SIPS 2027-2029

20.30	 CENA SOCIALE

SABATO 21 NOVEMBRE 2026
Terza Sessione: 
CASE DELLA COMUNITÀ: Stato dell’arte 
Moderano: Corrado CELATA, Giorgio CHIARANDA e Giuseppe Michele LOMBARDO

09.00   Partecipano:
- Filippo BAULEO
- Ornella CASATI
- Monica CIRONE
- Roberta PENNAZIO
- Franco PRANDI
- Giulia SILVESTRINI
- Gianluigi BOCCHIO

11.30   COFFEE BREAK

Quarta Sessione
Moderano: Raffaela ERRICO e Filippo LA MANTIA	  

11.50   COMUNICAZIONI ORALI
             (Numero 10 per 10 minuti/cd)

13.30   DISCUSSIONE

13.50   CONSEGNA DELLA MEDAGLIA D’ORO PER LA PROMOZIONE
             DELLA SALUTE A RICCARDO SENATORE

13.55   PREMIAZIONE MIGLIORI ABSTRACT E POSTER 

14.00  CHIUSURA DEI LAVORI E PROCLAMAZIONE 
             PRESIDENTE NAZIONALE 2027-2029

14.10   LUNCH 

15.10   VISITA GUIDATA AI GIARDINI DI VILLA DELLA PERGOLA

PRESIDENTE DEL MEETING
Erio ZIGLIO

COMITATO SCIENTIFICO
Nicola NANTE (Presidente),

Francesca Maria ANEDDA, Anna Paola CAPRIULO, 
Corrado CELATA, Giorgio CHIARANDA,

Franco COCCHI, Raffaela ERRICO,
Alberto FRANCI, Elio GARBARINO,

Flavio LIRUSSI, Giuseppe Michele LOMBARDO, 
Roberto PREDONZANI, Pietro RENZI, 

Claudio TORTONE, Gloria TURI, Erio ZIGLIO

COMITATO ORGANIZZATORE
Bruno AIELLO (Presidente),

Nives BIANCHERI, Sabrina BONINO, Roberta BOSCO,
Maria Felicia D’ANIELLO, Elisa DELLA CORTE,

Rita GAGNO, Anna Maria GENTILE,
Filippo LA MANTIA, Gabriele PAOLINO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Anna Maria GENTILE

annamariagentile@gmail.com
segretarionazionale@sipromozionesalute.it 

Tel. +39 329.4347079

DIRETTIVO NAZIONALE SIPS
Bruno AIELLO (Presidente),

Sabrina BONINO, Anna Paola CAPRIULO,
Corrado CELATA, Giorgio CHIARANDA,

Raffaella ERRICO, Anna Maria GENTILE,
Filippo LA MANTIA, Gloria TURI

PRESIDENTE DELEGAZIONE LIGURIA
Sabrina BONINO

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Meeting (€ 100), da effettuarsi

entro il 30 settembre 2026, include:
- accesso alle sessioni scientifiche
- accesso all’area espositiva
- attestato di partecipazione e crediti ECM
- iscrizione annuale alla SIPS
- diritto al voto per l’elezione del Comitato Direttivo
- cocktail di benvenuto (*)
- n. 3 coffee breaks
- n. 2 lunch
- visita guidata ai giardini di Villa Pergola
  (o eventuali eventi culturali supplettivi)

Agli STUDENTI è riservata una quota ridotta (€ 50,00)
CENA SOCIALE (e programma accompagnatori*) € 60

IBAN IT56Z0200822102000101909281 

LINK PER SEGUIRE LE SESSIONI IN ZOOM
S.I.P.S. LIGURIA ti sta invitando a una riunione

pianificata in Zoom.

Pre-conference
19 novembre 2026
Ora: 19 nov 2026 04:00 PM Roma
https://us06web.zoom.us/j/83725916901?
pwd=6VEEV4EqqYF2gMoONXUIZ6yyLdBSyj.1
ID riunione: 837 2591 6901
Codice d’accesso: 748950

Prima giornata 20/11/26
Ora: 20 nov 2026 08:00 AM Roma
https://us06web.zoom.us/j/83677648360?
pwd=R8qIQAUaV6lncwH25VhRQUHHktp7ww.1
ID riunione: 836 7764 8360
Codice d’accesso: sips

Seconda giornata 21/11/26
Ora: 21 nov 2026 09:00 AM Roma
https://us06web.zoom.us/j/84251193655?
pwd=V2aYt8p748aSJZnkBIAQ6naudYisp0.1
ID riunione: 842 5119 3655
Codice d’accesso: sips
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